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親職教育講座暨班級家長會
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生教組-許世宗組長
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22
資料來源: 108年藥物濫用防制指引、常見濫用藥物分類圖鑑

常見濫用藥物與毒品之分級
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33
資料來源：內政部警政署刑事警察局全球資訊網及衛生福利部食品藥物管理署/反毒資源專區

毒品變！變！變！
vs.傳統外觀 偽裝外觀

44

近期新興毒品態樣~

資料來源：台中市政府警察局保安警察第二大隊(左)、台北市政府警察局保安警察第一大隊(右)

超級瑪利歐(Super Mario Run) 彩虹煙

這些藥物以新穎的名稱及外型吸引人，使用後容易成癮，
且毒品本身性質，會迫使使用者尋求更強烈的毒品。



2024/10/6

3

55
資料來源：高中職防毒守門員教材-【單元二】法網恢恢—我們與「毒」的距離

66
資料來源：高中職防毒守門員教材-【單元二】法網恢恢—我們與「毒」的距離
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77
資料來源：高中職防毒守門員教材-【單元二】法網恢恢—我們與「毒」的距離
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99
資料來源：法務部 反毒大本營

1010
資料來源：彰化縣警察局少年警察隊



2024/10/6

6

麻醉管制藥物依托咪酯是什麼?

麻醉管制藥物依托咪酯（Etomidate）現今在犯罪集 團內俗稱「喪屍煙彈」又稱
「上頭煙」、「睡眠煙彈」，流 入夜店後大受歡迎，更有犯罪集團稱其為「平替版
海洛 因」，依托咪酯是管制用藥，是一種作用於中樞神經的鎮 定劑，臨床醫師為病
人插管時，會以靜脈注射方式，使 用該藥物讓病人短暫昏睡，以完成插管，依托咪
酯藥效 來得快，恢復時間也短，屬於短效麻醉劑；因該藥物有 中樞神經抑制效果，
醫師會確認患者用藥情況，避免同 時使用安眠藥等鎮靜藥物。現今流行的使用方式，
是透 過將依託咪酯混入電子菸油中，吸食後會出現無法思考 講話、無法控制身體、
扭來扭去、異常顫抖等情況，宛 如殭屍，又被稱作「喪屍毒品」。輕者意識不清、
呼吸衰 竭等，嚴重時會有生命危險。

目前檢、警、調、憲、海 巡、海關六大緝毒系統於發現 依托咪酯出現在我國初期，
即 召開會議因應，儘速依法定流 程推動管制作為。由於依托咪 酯兼具管制藥品及毒
品之特 性，因此由主管機關衛生福利部及法務部審議，行政院於 113 年 8 月 5 日正
式將依托咪酯、美托咪酯及異丙帕酯（又稱異丙托咪酯）等相類似麻醉藥物列管為第
三級毒品，自此除了藥事法外，管制藥品管理條例及毒品危害防條例均可處罰相關違
法行為。 1111

資料來源：社區警政治安「e話」電子報 (文/公關室股長林成翰)

1212

防制少年接觸新興毒品依托咪酯

資料來源：中央社CNA網站

（中央社網站15日電）
「依托咪酯」濫用問題頻傳，新北市黃姓男子13日疑吸食含有依托咪酯電子煙（俗稱喪屍煙彈），

開車高速逆向行駛撞死三重警分局執勤警員，基隆市劉姓男子也疑吸食喪屍煙彈，精神恍惚駕車撞石
墩。依托咪酯是什麼？是否列為毒品？濫用情形樣態有哪些？會出現什麼症狀？中央社整理資訊帶你
一次瞭解。

依托咪酯是什麼？
依托咪酯（Etomidate）是一種超短效靜脈麻醉藥物，常用於手術麻醉，需要專業醫師控制劑量，

達到鎮靜麻醉效果。

依托咪酯是毒品嗎？
依托咪酯目前在台灣僅視作管制藥物，法務部6月13日已提列為第三級毒品進行審議，後續完成

預告及公告法制程序後，將正式列入第三級毒品。

濫用情形
不肖業者將依托咪酯添加到電子煙油中，在夜店或社群媒體上向年輕族群兜售，俗稱「上頭煙」、

「睡眠煙彈」、「喪屍煙彈」，其中更有業者聲稱是「合法替代大麻」選項，吸引民眾嘗試。

濫用依托咪酯症狀為何？
台北市立聯合醫院松德院區成癮防治科醫師何逸群表示，依托咪酯作用於中樞神經，大量使用會

導致意識混亂、昏迷、肌躍症，甚至像「殭屍」般渾身顫抖，無法站立。



2024/10/6

7

1313
資料來源：中央社CNA網站

另一方面，依托咪酯會抑制呼吸中樞，若合併酒精等其他中樞抑制劑使用，容易造成呼吸衰竭、
昏迷等致命症狀。

此外，依托咪酯具腎上腺毒性，會抑制腎上腺素合成。腎上腺素不足，可能出現脫水、噁心、嘔
吐、厭食、發燒、胸腹背痛、關節痛、虛弱無力、低血糖等症狀；更嚴重者，甚至會出現腎上腺危象，
發生低血壓、休克、低血糖而危及生命。長期濫用可能對腦部及內分泌系統造成損害。

吸食、製造喪屍煙彈是否違法？
台灣高等檢察署說明，依托咪酯雖目前未被列管為毒品，但未經准許輸入或製造，則會觸犯藥事

法，亦有刑責。

根據藥事法第82條，製造或輸入偽藥或禁藥者，處10年以下有期徒刑，得併科新台幣1億元以下
罰金。

由於依托咪酯列為毒品仍在審議，吸食不適用毒品相關法規。刑事政署也配合行政院公告修正刑
法第185-3條施用毒品後駕車罪，制定執行程序、落實蒐證辦理。

依托咪酯上癮如何戒斷？
台北市衛生局指出，急診與成癮科門診中，陸續出現疑用含依托咪酯電子煙中毒或成癮而求診案

例。
若有戒斷症狀，可撥打毒品危害防制中心專線0800-770-885，尋求戒癮資訊及專業協助。
（編輯：李念庭）1130715

1414
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1515
資料來源：本則公告之總說明及對照表請參閱行政院公報資訊網

1616
資料來源：本則公告之總說明及對照表請參閱行政院公報資訊網



2024/10/6

9

1717

【反毒諮詢機構及單位】
 各地方毒品危害防制中心

https://antidrug.moj.gov.tw/lp-72-2.html
 教育部防制學生藥物濫用資源網

http://enc.moe.edu.tw

【24小時免費諮詢反毒專線】
0800-770-885（請請您，幫幫我）

【新型態毒品資訊】 【反毒大本營】

資料來源：高中職防毒守門員教材-【單元二】法網恢恢—我們與「毒」的距離

113.10.19

彰化縣立明倫國民中學

113學年度第一學期

生教組-許世宗組長

親職教育講座暨班級家長會
打詐防騙宣導
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婦人被騙投資比特幣 警方動用親情才守住300萬元
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«💡假檢警啟示»
接到電話說「你的證件被冒用，是真的嗎？」別慌！這是詐騙手法的一環。

詐騙話術 💬 詐騙集團會偽裝成政府機關或執法單位，透過電話或FaceTime聯繫您，謊稱您的身
分證件被冒用申辦新的身分證、戶籍謄本、手機門號，甚至是盜領補助款或保險金。
假檢警會聲稱案情嚴重，涉及刑案，並轉接『假的』「165反詐騙專線」或「警方人員」協助你報案。
關鍵陷阱⚠

關鍵陷阱在於，接聽到的這些電話和通話人員，『都是假的！』假檢警或假165人員會告訴您涉
及刑事案件，利用『恐懼心理』進一步要求匯款、提供銀行提款卡及金融密碼配合偵辦。詐騙集團甚
至會穿上警察制服，透過視訊「親自出面」，讓人更容易上當。
假冒公部門👮

此類詐騙手法不局限於假冒檢警。包括假裝是健保局、醫院、郵局、銀行等單位，謊稱你的資料
被冒用或出現異常，然後轉接給「假警察」。
最終目的🎯
最終的目的都是相同的『要求您匯款或交出提款卡！這些全都是詐騙，不要上當！』

政府機關絕對不會要求您匯款或交出個人財物，一旦接到可疑電話，務必保持冷靜，撥打165專
線，核對真實資訊，千萬不要輕易相信陌生來電！
#不會要求加LINE討論案情 #不會以LINE傳送公文書 #不會索取金融帳戶 #不會到府收取現金
#假檢警啟示 #詐騙話術 #關鍵陷阱 #假冒公部門 #最終目的 #雙證件被盜？#匯款 #提款卡 #公文書
#帳戶 #現金 #line #165全民防騙 #165 #CIB局長室 #cib #police #taiwanpolice

資料來源：刑事警察局Facebook 165全民防騙
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2525資料來源：刑事警察局Facebook 165全民防騙

2626

請民眾務必多加留意!
使用社群軟體WhatsApp的民眾
請特別注意假冒官方的釣魚訊息
近期不明人士以「系統偵測用戶違規」等名義
發送與官方相似之釣魚網址誘騙民眾點擊前往
要求輸入帳號、密碼甚至手機認證碼
一旦輸入帳號即遭盜用
親友不斷收到借錢訊息…
（注意到了嗎？圖片中手機訊息的連結是whstapp 而不是
whatsapp….）
165專線提醒您～
不明連結請先查證，絕不提供帳號密碼驗證碼！

資料來源：刑事警察局Facebook 165全民防騙
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2727資料來源：刑事警察局Facebook 165全民防騙

113.10.19

彰化縣立明倫國民中學

113學年度第一學期

生教組-許世宗組長

親職教育講座暨班級家長會
交通安全宣導
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交通安全教育宣導:
(一)不要「低估事故風險」的意識。

(二)有劃設人行道或有騎樓：步行於道路時，應行走於人行道或騎樓。

(三)未劃設人行道且無騎樓：應靠路邊且盡量面向來車行走，因面向來車
行走，能更易於覺察車輛動向。

(四)過馬路請依規定走行穿線，禁止跨越雙黃線，遵守號誌-紅燈停綠燈
行，勿闖紅燈過馬路，秒數不足不急著過。

(五)禁止在路上嬉戲，不滑手機、不聊天。

(六)穿越馬路：

1、穿越前：左看右看再左看，確認車輛動向。

2、穿越時：持續左、右看，特別注意轉彎車。

(七)走路時穿戴鮮明顏色衣服帽子，書包、手提袋貼反光條或裝LED燈。
3131

3232
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明倫國中上放學交通疏導宣導
「由家長接送同學」：因本校周邊道路狹窄，為避免上、下學造成
交通擁擠及交通意外，請配合實施車輛分流計畫。

◎請家長依來校方向就近讓同學上、下車
例如：

西側門方向來的就在西側門上下車
東側門方向來的就在東側門上下車
大門口方向來的車輛，由員林大道進入車輛，請不要(禁止)車輛就地
迴轉，請由西側門萬年巷、萬年街方向回到員林大道。

避免大多數汽機車全擠在大門口，以利導護人員值行勤務及保持車
流順暢，也讓學生能擁有更安全便利的交通環境。

34
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簡報結束


